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С каждым годом жизнь предъявляет все более высокие требования к человечеству. Это касается и детей, растет уровень знаний, умений и навыков, которыми должен овладеть ребенок. Мир детства, внутренний мир ребенка – ключ ко многим волнующим проблемам нашей жизни. Каким будет это детство,  зависит от нас взрослых – родителей, педагогов, общественности. 

Однако ни для кого не секрет, что в последние годы в дошкольные учреждения довольно часто поступают безречевые дети старше 2-х лет, которые общаются с помощью жестов и отдельных звуков неопределенной артикуляции, а иные вообще не имеют навыков общения.
В городе Астана функционируют различные виды и типы дошкольных организаций: дошкольная гимназия, детские сады оздоровительного характера, коррекционные дошкольные организации для детей с особыми потребностями в развитии. Таким является наш ясли-сад № 22 «Алем», в котором работает 7 коррекционных групп для детей с тяжелыми нарушениями речи и   функционирует кабинет коррекции и инклюзивного образования.  

Что касается детей с общим недоразвитием речи, то своеобразие индивидуальных особенностей внимания, памяти, уровня произвольности общения и деятельности являются производными, т.е. следствием аномального развития речи. Коррекцию речи осуществляет учитель-логопед, но чтобы эта работа была более эффективной, к этому процессу в нашей  дошкольной организации подключаются и другие специалисты (психолог, воспитатель, музыкальный руководитель, инструктор по спорту, учитель казахского языка, учитель по самопознанию). Углубленное психолого-педагогическое изучение детей с тяжелыми нарушениями речи, проводившееся под руководством В.И. Лубовского, выявило характерные особенности их высшей нервной деятельности и познавательных процессов. Исследователи отмечают, что эти дети в семилетнем возрасте не достигают необходимого для начала обучения уровня развития восприятия, памяти, внимания. Отмечается замедленность процессов переработки сенсорной информации, снижение работоспособности. 

Коррекционная помощь должна осуществляться уже ранней стадии выявления  речевого недостатка.

В октябре 2010 года на базе нашего ясли-сада была открыта первая младшая логопедическая группа для детей с ТНР на государственном, то есть на казахском языке.

На первых же этапах организационной учебной деятельности были выявлены проблемы билингвизма, что характерно для всех государств постсоветского пространства. 
Недостаточность развития импрессивной речи (понимания речи) усугубляла процесс формирования самой речи (экспрессивной речи), расширение и обогащение пассивного словарного запаса. Ведь развитие понимания речи – путь к становлению самой речи. 

Формирования понимания речи начинается с выполнения ребенком инструкций взрослого, манипуляций с предметами. Например: возьми (ал), дай (бер), садись (отыр) и т.д. Если просто попросить выполнить данные инструкции на казахском языке,  то ребенок не поймет, поэтому необходимо взять игровую деятельность, преобладающую в дошкольный период, как основу работы с детьми-логопатами.
Особенно целесообразно применять игры для развития мелкой моторики.

Исследованиями ученых Института физиологии детей и подростков АПН (М.М. Кольцова, Е.И. Исенина, Л.В. Антакова-Фомина) была подтверждена связь интеллектуального развития и пальцевой моторики. Не зря В.А. Сухомлинский говорил, что «ум ребенка находится на кончиках его пальцев».

Работы В.М. Бехтерева доказали влияние манипуляции рук на функции высшей нервной деятельности, развитие речи. Простые движения рук помогают убрать напряжение не только с самих рук, но и с губ, снимают умственную усталость. Они способны улучшить произношение многих звуков, а значит – развивать речь ребенка. 

Формирование двигательных функций, в том числе тонких движений рук, происходит в процессе взаимодействия ребенка с окружающим предметным миром. Рука, таким образом, постоянно развивается во все усложняющейся предметной деятельности и становится не только воспринимающей, наряду с глазом и умом, но и творческим органом. Расширяются возможности ребенка в формировании пространственных представлений, в знакомстве со свойствами и качествами предметов через непосредственные практические действия с этими предметами.

Для соблюдения принципов систематичности и последовательности был разработан перспективный план по развитию мелкой моторики согласно перспективному плану лексических тем. 

Ниже предоставляются пути развития и коррекции ручной умелости детей-логопатов и непосредственное развитие импрессивной речи:

1. Массаж. Массаж можно делать с использованием грецкого ореха, шестигранного карандаша, еловых и сосновых шишек. Нельзя оставить без внимания массажный шарик «Су-Джок» – это массажер для интенсивного воздейстия в комплекте с двумя пружинами. Су-Джок акупунктура – последнее достижение Восточной медицины. Су – кисть, Джок – стопа. Су-Джок терапия – наилучший метод самопомощи.

Коррекционно-образовательное направление:

1) Орехи находятся в «Чудесном мешочке». (Индивидуальная работа). Вагиз, встань. Подойти ко мне. Возьми орех. (Выполнение инструкций).

2) В тарелочке находятся  шарики «Су-Джок»,  (Улучшение взаимоотношений внутри группы). Алиби, возьми шарик. Дай шарик Айше. Айша возьми шарик. И т.д.
2. Пальчиковые игры. Этнопедагогика каждого народа богата пальчиковыми играми. Передача интонации, темпа и ритма голоса очень важна в становлении речи у детей с ТНР.
3. Игры с веревочками: шнурование, нанизывание бус и т.д. Данные игры способствуют и развитию пространственной ориентировки.

4. Дидактическая игра «Покорми Мишутку (Зайчика, Собачку, Кошечку и т.д.)» . Например, лексическая тема «Дикие животные»: Дети, посмотрите, кто к нам в гости пришел? Это – Медведь. Он голодный. Давайте покормим его витамиками.

5.  Простой и эффективный способ – книжки-раскраски. Раскрашивая любимые картинки, ребенок учится держать в руке карандаш, регулирует силу нажима. Это занятие тренирует мелкие мышцы руки, делает ее движения сильными и координированными.

6. Аппликация также является неотъемлемой частью развития ручной умелости. Существует метод отщипывания: от листа бумаги дети кончиками пальцев отщипывают клочки и создают своего рода аппликацию.

7. Перебирание круп, застегивание и расстегивание пуговиц, кнопок, крючков.

8. Лепка: пластилин, тесто, мокрый песок. 

Существуют различные виды развития мелкой моторики. Главное, работа должна проводиться систематически, целенаправленно и последовательно, иметь комплексный подход, проводиться как на фронтальных, индивидуальных, подгрупповых занятиях и  на коррекционном часе, используемые учителем-логопедом, педагогом-психологом, воспитателями. Только комплексная работа может дать положительные результаты.
 Список использованной литературы:

1. Бадмаев Б.Ц., Малышев А.А. Психология обучению речевому мастерству. – М., 2002.

2. Леонова С.В. Психолого-педагогическая коррекция ОНР у дошкольников. – М., 2004.

3. Полунина Т.А., Джангозина Д.М., Омарова Н.Н. Развитие мелкой моторики школьников с ограниченными возможностями в процессе обучения счету. – Особенности профессиональной подготовки педагогических кадров в условиях перехода на 12-летнее обучение: Республиканская научно-практическая конференция/ КарГУ им. Е.А. Букетова/ 22 мая 2009 г. 

 4. Сиротюк А.Л. Коррекция развития интеллекта дошкольников. – М.:ТЦ Сфера, 2002. – 48с.

5. Волосовец Т.В. Преодоление общего недоразвития речи дошкольников. – М., 2002г.

6. Филичева Т.Б. Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного возраста. – М., 2005.

