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Роль изобразительного искусства в развитии творческой личности
В современных социокультурных условиях велико влияние изобразительного искусства, художественной культуры и традиций родного края на эстетическое воспитание, интеллектуальное и творческое развитие школьников. В стране повысился спрос на социально-активную, творческую индивидуальность, способную самостоятельно решать проблемы и лично отвечать за свои действия, предлагать новые креативные идеи и создавать новые материальные и духовные ценности. Творчество – это непрерывный процесс создания чего-то нового, неповторимого скорее с помощью интуиции, чем логики [3]. В процессе творческой деятельности изменения происходят не только в окружающей нас реальности, но и в самой личности. По мнению Е.Басина, важнейшей чертой творца является сильная и устойчивая потребность в творчестве. Творческая личность не может жить без творчества, видя в нем главную цель и основной смысл своей жизни [12].
Развитие творческой личности – процесс целенаправленный и длительный. Практика показала, что на уроках по изобразительному искусству можно выявить природную одаренность и раскрыть творческий потенциал детей. В младшем школьном возрасте все любят рисовать, творить, выражая свои эмоции, чувства, отношение к окружающей действительности. Дети, живя в современном обществе, создают свой особый мир с определенными ценностями, образами, законами, играми, фантазиями, имеющий свой особый язык общения. Уроки по изобразительному искусству дают детям возможность лепить, рисовать, конструировать, моделировать, украшать, играть с рисунками и поделками. Ролевое перевоплощение и погружение в творчество позволяют учащимся заново переживать все то, что они когда-то видели или участвовали. В процессе игры, рисования, творчества младшие школьники начинают изучать себя, своих родных и весь окружающий мир. Д.В.Винникотт и Л.С.Выготский считали, что только в игре ребенок обладает свободой творчества [4; 5]. Рисование – это мощное средство самопознания, саморазвития, самовыражения.

Опираясь на мнения отечественных и зарубежных ученых, мы считаем, для того чтобы сформировать творческую личность, необходимо провести ряд мероприятий:

· выявить врожденную одаренность и творческие способности индивида;
· создать психологические условия для развития свободной личности, имеющей устойчивую потребность в творчестве;

· организовать различные виды художественно-эстетической и творческой деятельности;

· создать условия для интеграции учебной среды с культурной средой региона и для организации культурно-образовательного пространства.   
Творец постоянно пребывает в мире креативных идей, воображаемой (фантастической) или условной реальности. Творчеством может заниматься только свободная личность. С точки зрения Н.А.Бердяев, «творческий акт всегда есть освобождение и преодоление. В нём есть переживание силы» [2]. Уроки по изобразительному искусству способны снять эмоциональное напряжение и стрессы, освободить индивида от психологических страхов и фобий, создать условия для релаксации и раскрепощения. В процессе художественной деятельности школьники чувствуют себя комфортно, радостно и свободно, получают огромное удовлетворение и наслаждение от самого процесса и результатов, а в конце обучения требуют постоянного возобновления действий. Приобретая опыт самостоятельной организации творческой деятельности, обучающиеся смогут перенести его потом на другие учебные предметы и виды деятельности.
Перемены, происходящие в современном образовании, учитывают государственные, социальные и личностные потребности и интересы. В связи с этим приоритетным направлением становится развитие подрастающего поколения, заложенное в новых образовательных стандартах. Современное образование основано на деятельностной парадигме, связано с раскрытием, развитием и становлением личности каждого обучающегося [7]. В контексте деятельностного подхода обучение становится процессом активной деятельности школьника и обеспечивается через формирование универсальных учебных действий (УУД), которые выступают как способность обучающихся к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта [7].

В федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) по изобразительному искусству заложены различные виды художественно-творческой деятельности: восприятие и анализ произведений искусства, рисование с натуры, по памяти и воображению, тематическое рисование, декоративное творчество, лепка, конструирование, моделирование, украшение, иллюстрирование сказок и детских книг, копирование, фотографирование и др. [13; 14]. Многообразие видов художественно-творческой деятельности способствует совершенствованию у обучающихся практических умений и навыков работы различными художественными материалами. А применение современных информационных технологий на уроках изобразительного искусства позволяет активизировать познавательный интерес и мотивацию к творчеству. Школьники получат возможность создать красочные компьютерные презентации, интересные цифровые рисунки, макеты книг, компьютерную анимацию, пиктограммы, фирменные знаки, графические символы; обработать цифровые фотографии и видеозаписи. 

Вариативность материалов и видов изобразительной деятельности, заложенная в новых стандартах, способствует развитию художественного восприятия и зрительной памяти учеников, воспитанию чувств и эмоций, становлению эмоционально-образного и конструктивного типа мышления. Наряду с рационально-логическим типом мышления, преобладающим в других учебных предметах, художественно-образное мышление обеспечивает становление целостной личности. Особое значение приобретает формирование критического мышления у школьников, основанного на восприятии и анализе шедевров отечественного и мирового искусства, понимании роли искусства в жизни современного общества. Каждый урок изобразительного искусства должен стать развивающим.
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Рис. 1. Рисование с натуры натюрморта. Иванов Саша 6 кл.                        
Хотелось бы особо подчеркнуть важность рисования с натуры для развития творческой личности. Мы выделила стадии процесса рисования с натуры, которые включают: анализирующее наблюдение; созерцание окружающей действительности; «ощупывание» контуров глазами, производимое невооруженным глазом; художественное восприятие реальных предметов, рассматривание и сохранение их в визуальной памяти; воссоздание художественных образов в творческих работах. Реальные образы предметов, объектов и явлений – это основа для воображаемых (фантастических), абстрактных и орнаментальных композиций. Процесс изображения натуры творческий, так как натура – одна, а рисунки у всех получаются разные. См. рис. 1 и 2. 
Рисование натюрморта с натуры повышает познавательную активность ученика, развивает его зрительную память, формирует личностные, познавательные, коммуникативные, регулятивные универсальные учебные действия. Предлагаем рассмотреть процесс развития творческой личности школьника на примере рисования с натуры натюрморта из предметов быта в цвете. На уроках изобразительного искусства при рисовании с натуры у обучающихся формируются личностные УУД, которые включают:

1) развитие глазомера, мелкой моторики рук, конструктивного мышление;

2) индивидуальные художественные способности изображения натуры; 
3) самостоятельный выбор места для рисования натюрморта, художественных материалов, техник и средств изображения;

4) самоорганизацию индивидуальной художественной деятельности;

5) развитие способности выражать свои чувства и суждения от восприятия натюрморта, наглядных пособий и учебных рисунков; 
6) формирование визуальной и художественно-образной памяти; 

7) профессиональное и жизненное самоопределение (хочу или не хочу быть в будущем художником);

8) личностное смыслообразование, личностное эмоциональное переживание при рисовании с натуры натюрморта;

9) устойчивое желание в изображении предметов живописными материалами;
10) адекватное понимание причин успеха или неуспеха при рисовании живописного натюрморта с натуры (похоже на натуру или нет).
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Рис. 2. Рисование с натуры натюрморта. Мухина Света 6 кл.                                        

При изображении с натуры натюрморта у школьников формируются познавательные УУД, которые включают:

1) анализ натурной постановки и цветовых отношений;

2) умение сравнивать пропорции, величины, размеры, цветовые отношения изображаемых предметов с натурой;

3) умение преобразовать объемно-пространственные тела в плоскостные формы или знаково-символические модели; 

4) развитие критического и ассоциативного мышления, культуры цвета;
5) исследование, поиск, переработку визуальных образов;

6) создание новых художественных образов;

7) получение знаний и информации из разных источников  (натурной постановки, наглядных пособий, репродукций картин художников, учебных рисунков);

8) выбор наиболее эффективных способов изображения натуры; 

9) выполнение рисования с натуры натюрморта в цвете по алгоритму (по этапам), предложенному учителем;

10) самостоятельное создание алгоритмов действий – рисование красками натюрморта;

11) построение логической цепи рассуждений при поэтапном рисовании с натуры натюрморта, использование законов построения композиции, перспективы и цветоведения.

У обучающихся на уроках изобразительного искусства при рисовании с натуры натюрморта в цвете формируются коммуникативные УУД, которые включают:

1) планирование различных способов взаимодействия с учителем и одноклассниками в процессе изображения натуры; 

2) выражение своих мыслей (вопросов, суждений), осознанное и произвольное их высказывание; 
3) аргументация своего отношения к процессу рисования с натуры живописного натюрморта;

4) умение слушать и понимать высказывания учителя о конструктивном построении и цветовом решении натюрморта;

5) использование языка изобразительного искусства  и терминов для общения с учителем по теме урока;

6) умение эмоционально анализировать произведения искусства и свои творческие работы; 
7) умение договариваться о правилах общения на уроках по изобразительному искусству, в музеях и на выставках;

8) умение учитывать разные мнения, координировать сотрудничество разных позиций и взглядов на искусство, вступать в «диалог»;

9) умение общаться в коллективе в процессе индивидуального или коллективного творчества; 

10) умение выполнять различные роли в группе (критика, зрителя, художника, дизайнера, скульптора, оформителя, творца…).

При рисовании с натуры натюрморта формируются регулятивные УУД, которые включают:

1) умение самостоятельно ставить учебную цель, планировать процесс рисования с натуры и прогнозировать результаты;

2) понимание и принятие последовательности действий на уроке, этапов выполнения изображаемых предметов в цвете;

3) выполнение пробного учебного действия – эскиза, этюда, предварительной зарисовки натюрморта;

4) эстетическое самооценивание нарисованного с натуры натюрморта и анализ своих собственных достижений на уроке;
5) анализ и оценивание произведений искусства художников по данной теме урока, 
6) самоконтроль и коррекцию своей художественно-творческой деятельности и одноклассников (того, что уже усвоено и что ещё предстоит);

7) саморефлексию способов и условий для рисования с натуры натюрморта (освещение, месторасположение, обеспечение), 
8) анализ сложности натурной постановки и цветовых отношений;

9) анализ, синтез, сравнение выполненной работы с эталоном (натурной постановкой);

10) саморегуляцию (способность к мобилизации творческих сил и волевых усилий при рисовании натюрморта с натуры в цвете).
Рисование с натуры – один из способов развития творческой личности. Натура воздействует на зрителя, на способности глаза воспринимать и изображать прекрасную форму. Учитель ИЗО всегда работает на будущее, формируя у подрастающего поколения эстетическое мировоззрение и нравственные идеалы, раскрывая творческие способности, развивая воображение и фантазию, художественный вкус и образную речь. Занимаясь творчеством, конструируя и моделируя новые художественные образы, подростки самостоятельно начинают развиваться на эстетическом уровне и осознавать всю важность миссии искусства в создании материальной и культурной среды обитания человечества. Педагог, организуя активную творческую деятельность школьников, готовит их к выбору своей будущей профессии, к адаптации в новом культурно-образовательном пространстве и в определённой социальной ситуации в обществе.
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